Questionnaire de pré-inscription pour l’épreuve ONE DAY 2026

Nom :
Prénom :
Sexe : 
Date de naissance : 
Email :
Ville de résidence actuelle : 

Merci de donner un maximum de détails et infos sur les questions rouges. 

A quelle épreuve voulez-vous participer ? (6h/24h solo/24h relais) 

Quelles sont vos performances running de ces 2 dernières années ? 

Avez-vous déjà participé à une épreuve de 24h ? 

Pourquoi voulez vous participer à cette épreuve extrême ? 

Après avoir lu le règlement, voulez-vous toujours vous engager officiellement dans ce défi ? 

Combien de D+ pensez vous faire si vous participer au 24h solo ? (bonnes conditions météo)

Quelle est votre profession ? Avez-vous d’autres passions que les épreuves extrêmes ? Parlez-nous un peu de vous. 


Avez-vous une remarque, une suggestion ? 


La team ASE vous remercie.
Vous recevrez tous une réponse entre le 25 mars et le 15 avril, le temps pour notre équipe d’étudier vos dossiers. 
· Réponse positive avec le lien d’inscription
· Bon dossier mais sur liste d’attente (prioritaire) 
· Réponse négative



